Uf‘\q.] UNIVERSIDAD AUTOMOMA DE CIUDAD JUAREZ

Carta Descriptiva

LIdentificadores del Programa:

Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Materia: Anatomia Créditos: 10
Programa: Licenciatura en Enfermeria
Nivel: Principiante Caracter: Obligatorio
Horas: 80 Tipo: Curso
Total: Teoria: 80 Practica: No aplica
Il. Ubicacion:
Antecedente: Clave: Consecuente: Clave:
Preparatoria Fisiologia BAS140503
ll. Antecedentes:
Conocimientos: El alumno (a) ingresa con un nivel educacional medio superior o con
Bachillerato.
Habilidades y destrezas: a) Lecturay redaccion.
b) Andlisis y sintesis de documentos.
c) Analisis y sistemas de necesidades del cliente.
d) Aplicacién manual de los cuidados del cliente en forma personalizada.
e) Uso de la Tecnologia informatica
Actitudes y Valores: Honestidad, iniciativa, creatividad, actitud de servicio, empatia, identidad
cultural.

IV. Propésitos Generales:

Que al final del curso los alumnos adquieran los conocimientos, los sinteticen, los analicen y evallen y puedan
relacionar los conocimientos anatémicos para detectar trastornos a partir de lo normal de cualquier aparato y ayude y
contribuya en su tratamiento.

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos.

Conocimientos: Proporcionar un sistema mediante el cual se puedan cubrir las necesidades cliente, familia y
comunidad, comprensién del ser humano en sus dimensiones fisica intelectuales y afectivas.

Habilidades: Interaccion, observacion, actuar en escenarios reales, desarrollar actuaciones que favorezcan una
atencidn personalizada. Transferencia del conocimiento a escenarios reales. Capacidad de comunicacion.

Actitudes y valores: Dinamico, empatia, calidez humanitaria, veracidad, humildad.

Problemas que puede solucionar: Los problemas relativos al cuidado de la salud reales o potenciales y el
establecimiento de planes que satisfagan las necesidades identificadas y asi proporcionar cuidados de enfermeria
especificos en la resolucién de estos.

VI. Condiciones de operacion:

Espacio: Tipico

Taller: No aplica Aula: Tradicional
Poblacion. Numero deseable: 20 Laboratorio: No aplica
Maximo: 25 Mobiliario: Mesa banco, escritorio, silla, pizarrén

Material educativo de uso frecuente: Multimedia (cafion,
computadora, video), rotafolio.




VII. Contenidos y tiempos estimados:

5.4. Estructuras que forman el sistema nervioso auténomo, origen y
distribucion.

5.5. Organos de los Sentidos, estructura y caracteristicas que lo forman.

Contenidos: Sesion: Fecha:
Encuadre 1hr
Unidad I:
Organizacion del Cuerpo Humano:
1.1 Conceptos y términos anatémicos.
1.2 Niveles de organizacion.
. . 4 Hr
1.3Planos, regiones, Cavidades.
Unidad II:
Célulay Tejidos.
2.1. Composicion. estructural de la célula
2.1. Tipos de Células en el organismo. 4 Hrs
2.3. Tipos de tejidos.
Unidad IlI:
Sistema Tegumentario.
. 4 Hrs
3.1. Estructuras de la piel.
3.2. Anexos de la piel.
Unidad IV:
Sistema musculo-esquelético y articulaciones
4.1. Tipos de células que componen el tejido 6seo
4.2. Tipos de huesos.
4.3. Division del Sistema Esquelético.
4.4. Nombre de los huesos que forma cada division del sistema esquelético.
4.5. Comparacion entre el esqueleto masculino y femenino.
4.6. Tipo de articulaciones. 8 Hrs
4.7. Tipos de movimientos. en las articulaciones sinoviales.
4.8. Tipos de tejido muscular.
4.9. Nombre de los musculos segun su localizacién y region anatomica.
Unidad V:
Sistema Nervioso.
5.1. Divisién del Sistema Nervioso.
5.2. Estructuras que forman el sistema nervioso central y sus caracteristicas
estructurales.
5.3. Estructuras que forman el sistema nervioso periférico y caracteristicas
estructurales. 8 Hrs

Unidad VI:




Sistema Endocrino.

6.1. Glandulas que forman el sistema endocrino. 8 Hrs
6.2. Localizacion, y caracteristicas estructurales de cada glandula del
sistema endocrino.

Unidad VII:
Sistema Cardiovascular.

7.1. Divisi6n estructural del sistema Cardiovascular.
7.2. Caracteristicas estructurales del corazon. 8 Hrs
7.3. Caracteristicas estructurales de los vasos sanguineos y su divisién.

Unidad VIII
Sistema Respiratorio.

8.1. Organos que forman el sistema respiratorio.

5Hrs
8.2. Caracteristicas estructurales de las vias respiratorias.

8.3. Estructuras que forman la membrana respiratoria.

Unidad IX:
Sistema Inmunolégico

8 Hrs
9.1. Glandulas y érganos que forman el sistema inmunoldgico.

9.2. Caracteristicas y localizacién de cada estructura del sistema
inmunologico
9.3. Tejido linfatico, estructuras que lo forman

Unidad X:
Sistema Digestivo

10.1. Divisién del sistema digestivo.

8 Hrs
10.2. Estructuras y caracteristicas que forman el tubo digestivo.

10.3 Estructuras y caracteristicas que forman las glandulas anexas del
sistema digestivo.

Unidad XI:
Sistema Urinario 4 Hrs

11.1 Estructuras y caracteristicas anatémicas del sistema urinario
11.2. Estructuras que forman la Nefrona

Unidad XII:

Sistema Reproductor

12.1. Estructuras que forman el sistema reproductor masculino y sus
caracteristicas anatomicas. 5Hrs

12.2 Estructuras que forman el sistema reproductor femenino y sus
caracteristicas anatémicas.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas:

| 1. Metodologia Institucional:
a) Elaboracién de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliogréficas, (libros, articulos, hemeroteca e Internet.

b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes a la material.




2. Metodologia y estrategias recomendadas para el curso:
A. Exposiciones: B. Investigacion: C. Discusio6n:

E. Talleres: F. Laboratorio: G. Practicas:

D. Proyecto:

H: Otro:

IX.Criterios de evaluacion y acreditacion:

A) Institucionales de acreditacion:
Acreditacion minima de 80% de las clases programadas:
Entrega oportuna de trabajos:
Pago de derechos:
Calificacién ordinaria minima de 7.0:
Permite examen de titulo:
B) Evaluacion del curso:

Ensayos:

Otros trabajos de investigacion: 20%
Examenes parciales: 40%
Participacion: 25%
Otros: Exposicion 15%
Examen Final:

X.Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria:

1.- Anatomia tipografica con nomenclatura Internacional, Ruiz Vargas José, Editorial UACJ; 2002.

B) Bibliografia de Lengua Extranjera:

1.- Atlas of human anatomy; Setter Frank H.; Ciba-Geigy Co.; 1996.

C) Bibliografia complementaria y de apoyo:

1.- Anatomia Humana, Latarjet Ruiz Liard; Editorial Panamericana; 1999.

2.- Ciencias de la salud, Igashida Bertha, Editorial Mc. Graw Hill, 1996.

XI. Observaciones y caracteristicas relevantes del curso

Capacitacion para que los alumnos adquieran conocimiento sobre anatomia humana

XII. Perfil deseable del docente

Médico Cirujano General.

XIll. Institucionalizacion:

Jefa del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinadora de la carrera: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: Agosto 2009

Elaborado por: Academia de Enfermeria

Fecha de Revision: Noviembre 2017

Revisado por: Martha I. Iraburo Maldonado




