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I. Identificadores de la asighatura

Instituto:INSTITUTO DE Modalidad:
CIENCIAS BIOMEDICAS PRESENCIAL

Departamento:DEPARTAMENTO
DE CIENCIAS DE LA SALUD

Créditos: 12
Materia: NEFROLOGIA
Programa:PROGRAMA DE Carécter:
MEDICO CIRUJANO OBLIGATORIO
Clave: MED9845-11

Tipo: CURSO
Nivel: AVANZADO
Horas: 80 Teoria: 16 Practica: 64

Il. Ubicacién

Antecedentes:

Haber acreditado

todas las

materias del nivel

basico e

intermedio y

demostrar nivel

de ingles minimo

5 de CelLe Clave

Consecuente:

INTERNADO DE
PREGRADO




Ill. Antecedentes

Conocimientos: De tener conocimientos generales de ciencias basicas aplicadas a la medicina,
gue incluyan Anatomia, Fisiologia, Histologia, Bioquimica, Genética e Inmunologia Debe
demostrar conocimientos de ingles a nivel 5 del Centro de Lenguas de la UACJ

Habilidades: Requiere habilidades de integracion de ciencias béasicas a las aplicadas,
habilidades de busqueda de informacion en bases de datos generales y especializadas,
habilidad de comunicacion oral y escrita que incluya la de presentaciones ante publico medico
y no medico. Habilidad manual para la realizacién de procedimientos médicos

Actitudes y valores: Debe poseer espiritu de autoestudio y superacion. Debe tener la disciplina
de presencia y presentacién personal. Debe ser respetuoso con su propia persona, con los
pacientes y su familia y con los miembros del equipo de salud. Debe ser cuidadoso del equipo
gue utiliza. Debe respetar la confidencialidad de la informacion.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son: Al final del curso el alumno tendra los
conocimientos bésicos y clinicos de esta materia, necesarios para la practica de la medicina
general, que le permitan desenvolverse en las areas clinica, docente o de investigacion, asi
como las habilidades aplicables en la practica de su profesion.

V. Compromisos formatives

Conocimientos: Al terminar el curso el alumno integrara los conocimientos de las ciencias
basicas relacionadas con las clinicas de esta materia. Conocera los principios del concepto,
epidemiologia, fisiopatologia, métodos de diagnostico, tratamiento, prevencién y rehabilitacién
de las patologias comunes que abarcan el dominio del médico general y conocera en qué
condiciones debera referir a los enfermos a las especialidades respectivas.

Habilidades: Sera competente en la relacién medico paciente, realizar una historia clinica del
paciente adulto y pediatrico, orientada a un diagnostico. Tendréa la habilidad manual para
realizar procedimientos diagndésticos y terapéuticos del nivel de la medicina general y para
participar como asistente en los de especialidad.

Actitudes y valores: Valorara la salud del enfermo como lo mas importante. Mostrara
compresion hacia el enfermo y la familia. Demostrara respeto por los miembros del equipo de
salud, Mantendr& un espiritu de superacion y capacidad de autoaprendizaje. Se apegada en




su hacer diario a los principios de la ética y a las normas legales.

VI. Condiciones de operacion

Espacio: Clinica
,consultorio, aula

Mobiliario:
Laboratorio: NO Habitual
Poblacién:
Maximo 15

Material de uso frecuente
Equipo de computo
Proyector multimedia
Pizarron

Condiciones especiales: NA




VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades
Encuadre
Anatomia e Anatomia macro y Los alumnos haran una presentacion

histologia renal

Principios basicos
de fisiologia renal

Signos y sintomas
de nefropatias. La
historia clinica del
paciente
neurolégico

Estudios de
laboratorio Utiles
para el estudio del
paciente nefropata

Estudios de
gabinete en
nefrologia

Sindromes
nefroticos

Insuficiencia renal

microscoépica del rifién

Principios de control del filtrado
glomerular

Interrogatorio

Exploracién

Explicacién fisiopatologia de los
signos y sintomas

Biometria hemética

Urea, creatinina, nitrégeno
ureico.

Depuracion renal
Proteinuria

Examen general de la orina
La biopsia renal

Radiologia simple

Ultrasonido

Uso y contraindicaciones de
estudios radiolégicos
contrastados

Medicina Nuclear, tomografia y
resonancia magnética.

Estudios de manejo del médico
general.

Sindrome nefrotico
Sindrome nefritico
Hipertensién arterial
Urolitiasis
Alteraciones tubulares
Infecciones urinarias
Uropatia obstructiva
Alteraciones urinarias
asintomaticas

Definicién, conceptos y

multimedia de la anatomia e histologia
del sistema renal.

El maestro discutira los aspectos de la
fisiologia renal aplicables

Los alumnos elaboraran historias
clinicas de pacientes con problemas
nefrolégicos

El maestro discutira historias con el
grupo para aclarar los puntos del
interrogatorio dirigido

El maestro asistira con los alumnos a
explorar pacientes.

Basados en los casos clinicos se
discutird en grupo la utilidad e
interpretacion de los estudios
diagnésticos. El maestreo discurria
cuales son los mas Utiles y se
enfatizara su uso en medicina general

El maestreo discutira y presentara caso
de estudios diagnésticos aplicables y
los contraindicados en los nefropatas.
Se discutird su uso para el diagnostico
a nivel de medicina general

Se realiza la historia clinica de un
paciente con sindrome nefrotico. Los
alumnos presentaran el caso. En
analisis grupal se haré la correlacion
entre los signos y sintomas y la
fisiopatologia del trastorno. Se
discutiran las bases para llegar al
diagnostico etioldgico.

El maestro discutira con los alumnos el
manejo del nivel de medicina general y
el punto de la referencia al especialista.

Los alumnos haran una presentacion
multimedia de la revision de la




aguda

Insuficiencia Renal
croénica

Nefropatia
diabética

Farmacologia de
los diuréticos

diagnostico.
Fisiopatologia

Factores de riesgo
Manejo inicial

Abordaje diagnostico
Referencia a especialidad

Definicién y concepto
Causas

Fisiopatologia

Signos y sintomas
Metodologia diagnostica de la
insuficiencia renal y de su
etiologia

Aspectos urgentes del manejo
Manejo de primer nivel

Guias de referencia

Dialisis peritoneal, hemodialisis

Definicién

Clasificacion por etapas
Diagnostico

Guias de referencia

Tiazidas

Diuréticos de asa
Inhibidores de aldosterona
Osmoticos

enfermedad basados en revision
bibliografica. Se discutira la
fisiopatologia y el maestro los orientara
a las medidas de diagnostico y manejo
inicial, asi como a las guias de
referencia la especialista.

Se revisara la historia clinica de un
paciente con insufiencia renal crénica
gue realicen los alumnos por grupos.
En discusion grupal se comentara las
etiologias y se discutira la via
diagnostica para la etiologia de la falla
de ese paciente.

El maestro discute con el grupo la
necesidad de medidas urgentes de
manejo y como debe aplicarlas el
médico general. Se presentara por los
alumnos una revisiéon de los principios
de la didlisis peritoneal y de la
hemodidlisisy con el maestro
comentaran las indicaciones de cada
una. .

Se revisaran las medidas de referencia
de los pacientes nefropatas.

Se hara un atencién especial de la
nefropatia diabética. Se revisaran la
clasificacién pro etapas y los abordajes
del diagnostico temprano. Se daran a
los alumnos las indicaciones de la
referencia temprana al especialista.

Los alumnos entregaran al maestro en
forma individual una revisién
monografica sobre la farmacologia de
las diuréticos. En la clase se discutird
Su uso en la clinica.




VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:




Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

a) aproximacion empirica a la realidad

b) busqueda, organizacién y recuperacion de informacion  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
€) comunicacion horizontal

d) descubrimiento

€) ejecucién-ejercitacion XXKXXXKXXXKXXKXXXXXXXKXXK

f) eleccién, decisidon

g) evaluacion XXXXXKXXKXXEXXXKXKKXXXXKXXX

h) experimentacion

i) extrapolacion y trasferencia

j) internalizacion

k) investigacion

I) meta cognitivas

m) planeacién, prevision y anticipacién

n) problematizacién XXXXXXEXXXHXXKXXEXXXXXKXIXXXXXKXXXXXX

0) proceso de pensamiento logico y critico XXXXXEXXXXXXKXXXKXXKXXKX
p) procesos de pensamiento creativo divergente y lateral

g) procesamiento, apropiacion-construccion

r) significacién generalizacion

s) trabajo colaborativo XXXXXEXHXXKHKXIXKIIXEKXXEXXXIXXXKXKXKKX

IX. Criterios de evaluacién y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Callificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo: no

b) Evaluacion del curso

Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:




Evaluacion de trabajo diario mediante bitacora  30%

Presentacion de casos y monografias 20%

Examenes parciales 30%

Examen final 20%
X. Bibliografia

A ) Bibliografia obligatoria
1. - El Riibn Brenner- Rector. Editorial 1lera edicién 2002

2.-  Harrison’s.-Internal Medicine 17 ed. Mosby

B) Bibliografia complementaria y de apoyo

1. - American Journal of Nefrology; ; ; ;

2. - Clinicas de Norteamerica; ; ; ;

X. Perfil débale del docente

Medico con especialidad en Nefrologia o Medicina Interna, minimo dos anos de experiencia en
su area. Que haya tomado cursos de didactica y/o con posibilidad de atenderlos. Manejo del

idioma ingles a nivel comunicacion.

Xl. Institucionalizacién

Responsable del Departamento: Dr Carlos E Cano Vargas




Coordinador/a del Programa: Dr Jorge Ignacio Camargo Nassar
Fecha de elaboracion: Febrero de 2011

Elabor6: Academia de Medicina Interna Dra Soledad Sanchez
Fecha de redisefio:

Redisefio:




